
TV PROGRAMMES 

A MUSICAL Un musical 

A CARTOON Un cartone animato 

A COMEDY (pl. comedies) Un film comico 

A SHOW Uno show/spettacolo 

THE NEWS Il telegiornale 

A SOAP OPERA Una telenovela 

A REALITY SHOW Un reality show 

A LOVE STORY Una storia d’amore 

A CHAT/TALK SHOW Programma in cui si parla 

A DOCUMENTARY Un documentario 

A NATURE PROGRAMME Un programma sulla natura 

A MUSIC PROGRAMME Un programma musicale 

A SPORTS PROGRAMME Un programma sportivo 

A VARIETY SHOW Un varietà 

A QUIZ SHOW Un quiz 

A POLICE DRAMA Un telefilm poliziesco 

A SITCOM (situation comedy) Uno sceneggiato 

A DETECTIVE SERIES Una serie poliziesca 

FILMS 

A GANGSTER FILM Un film gangstar 

A SILENT FILM Un film muto 

A DETECTIVE FILM Un film detective 

A BLACK AND WHITE FILM Un film in bianco e nero 

A HISTORICAL FILM Un film storico 

AN ACTION FILM Un film d’azione 

AN ANIMATED FILM Un film d’animazione 



AN ADVENTURE FILM Un film di avventura 

A WAR FILM Un film di guerra 

A ROMANTIC FILM Un film romantico 

A HORROR FILM Un film di orrore 

A SCIENCE FICTION FILM 
(SCI-FI FILM) 

Un film di fantascienza 

A FANTASY FILM Un film fantasy  

A THRILLER Un thriller 

A SPY FILM Film di spionaggio 

A WESTERN Un film western 

PEOPLE IN FILMS 

A STAR Una star 

AN ACTOR/ACTRESS Un attore/un’attrice 

A DIRECTOR Un regista 

A SOUND TECHNICIAN Un tecnico del suono 

A CAMERA OPERATOR Un operatore macchina 

A LIGHTING EXPERT Un esperto luci 

AN ELECTRICIAN Un elettricista 

A MAKE-UP ARTIST Un truccatore 

A STUNTMAN/ 
A STUNTWOMAN 

Una comparsa 

A SCRIPT Un copione 

SPECIAL EFFECTS Effetti speciali 

COSTUMES  Costume  

SOUNDTRUCK Colonna sonora 

  



MEALS 
BREAKFAST La colazione 

LUNCH Il pranzo 

SNACK La merenda 

DINNER La cena 

FOOD AND DRINKS 

BREAKFAST AND SNACK 

Milk latte Tea tè 
Coffee caffè Honey miele 

Milk and coffee caffè e latte Biscuits biscotti 
Cereal cereali Bacon and eggs pancetta con uova 
Butter burro Sausages salsicce 

Chocolate cioccolato Bread pane 
Toast toast Yoghurt/yogurt yogurt 
Cake torta Orange juice succo d’arancia 

Crisps patatine Fruit juice succo di frutta 

LUNCH AND DINNER 

Pasta pasta Rice riso 
Sandwhich tramezzino Hamburger hamburger 

Cheese formaggio Ham prosciutto 
Meat carne Chicken pollo 
Beef vitello Pork maiale 

Steak bistecca 
Chicken and 

potatoes 
pollo e patate 

arrosto 
Fish and chips pesce e patatine fritte Fish pesce 

Tuna  tonno Eggs uova 
Vegetables verdure Pizza pizza 

Salad insalata Fruit frutta 
Pudding budino/pasticcio Ice cream gelato 

Cake dolce Lemonade  limonata 
Water acqua Wine vino 
Beer birra Coke coca cola 

INGREDIENTS AND SEASONINGS 

Oil olio Vinegar aceto 
Sugar zucchero Salt sale 
Pepper pepe Red pepper peperoncino 
Flour farina Garlic aglio 
Onion cipolla Parsley prezzemolo 

  



VEGETABLES 

Lettuce lattuga Celery sedano 

Carrot carota Mushroom fungo 

Tomato pomodoro Bean fagiolo 

Spinach spinaci Eggplant (US)/aubergine (UK) melanzana 

Potato patata Artichoke carciofo 

Onion cipolla Cabbage cavolo 

Pepper peperone Courgette 
zucchina 

Peas piselli Zucchini 
 

FRUIT 

Apple mela Lemon limone 

Pear pera Banana banana 

Orange arancia Grapes uva 

Peach pesca Cherry ciliegia 

Apricot albicocca Strawberry fragola 

Plum prugna Pineapple ananas 

Melon/water melon melone/cocomero Nut noce 

Chestnut castagna Almond mandorla 
 

THE TABLE 

Cup tazza Plate 
piatto 

Tablecloth tovaglia Dish 

Napkin tovagliolo Pot pentola 

Fork forchetta Pan padella 

Knife coltello Salad-bowl insalatiera 

Spoon cucchiaio Carafe caraffa 

Tea spoon cucchiaino da te Glass bicchiere 

Coffee spoon 
cucchiaino da 

caffè 
Bottle bottiglia 

 

FOOD AND DRINK CONTAINERS 

A PACKET of Un pacchetto di A BOX of Una scatola di 
A JAR of Un barattolo di A CARTON of Un cartone di 
A BAG of Un sacco di A CUP of Una tazza di 

A GLASS of Un bicchiere di A POT of Una tegliera di 
A CAN of Una lattina di A BOTTLE of Una bottiglia di 

  



PLACES TO EAT 

Restaurant ristorante Pub paninoteca 
Self-service self-service Pizzeria 

pizzeria 
Fast-food fast-food Pizza-restaurant 
Café/bar bar Canteen mensa 

 
 
 
 
 

BODY 

HEAD testa FOREHEAD fronte 
EYES occhi NECK collo 
HAIR capelli BELLY pancia 

EYELASHES ciglia EYEBROWS sopracciglia 
EAR orecchio TOOTH/TEETH dente/i 

NOSE naso ARM braccio 
MOUTH bocca HAND mano 

LIPS labbra FACE faccia 
BRACES/TOOTH 

BRACE 
apparecchio 
per i denti 

FOREHEAD fronte 

TONGUE lingua CHEEK gota 
FINGERS dita CHIN mento 

LEG gamba KNEE ginocchio 
THIGH coscia FOOT piede 
CHEST petto FEET piedi 
BOSOM seno BACK schiena 

SHOULDER spalla WRIST Polso 
ANKLE caviglia BOTTOM sedere 
ELBOW gomito STOMACH stomaco 
THUMB pollice TOE dito del piede 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



APPEARANCES 
HE/SHE IS… HE/SHE HAS GOT… 

TALL  Alto SHORT HAIR Capelli corti 

SHORT Basso LONG HAIR Capelli lunghi 

MEDIUM SIZED Medio MEDIUM-
LENGTH HAIR 

Capelli di 
lunghezza media 

FAT Grasso CURLY HAIR Capelli ricci 

OVERWEIGHT Sovrappeso  WAVY HAIR Capelli 
ondulati/mossi 

PLUMP  Cicciottello STRAIGHT HAIR Capelli lisci 

THIN/SLIM Magro  SPIKY HAIR Capelli dritti 

ROBUST/STURDY Robust  BLONDE HAIR Capelli biondi 

OF AVERAGE WEIGHT Di medio peso RED HAIR Capelli rossi 

OLD Vecchio  GREY HAIR Capelli grigi 

YOUNG Giovane  DARK HAIR Capelli scuri 

UGLY Brutto  A PONY TAIL Una coda  

BEAUTIFUL Bella (donna) SOME PLAITS Delle trecce 

HANDSOME Di bell’aspetto 
(uomo) 

SMALL EYES Occhi piccoli 

GOOD-LOOKING Bello/a MEDIUM EYES Occhi medi 

PRETTY Bello/a 
Carino/a 

BIG EYES Occhi grandi 

ATTRACTIVE Attraente A ROUND FACE Viso rotondo 

BALD Calvo  A LONG FACE Viso lungo 

  A BEARD La barba 

  A MOUSTACHE I baffi 

  A BIG NOSE Un naso grande 

  A SMALL NOSE Un naso piccolo 

  A MEDIUM NOSE Un naso medio 

  A LONG NOSE Un naso lungo 

  A SNUB NOSE Naso all’insù 

  A SMALL MOUTH Una bocca picc. 

  A THIN MOUTH Una bocca fina 

  A WIDE MOUTH Una bocca larga 

  FLESHY LIPS Labbra carnose 

  GLASSES Occhiali 



DESCRIBING PEOPLE and FEELINGS 
CHEERFUL Allegro  SAD  Triste  

GENEROUS Generoso  MEAN Avaro  

PATIENT Paziente  IMPATIENT Impaziente  

HARD-WORKING Che lavora sodo LAZY Pigro  

POLITE Educato/cortese RUDE Scortese 

CONFIDENT Sicuro di sé SHY Timido  

GOOD-LOOKING Bello UGLY Brutto  

SPORTY Sportivo  CRAZY Pazzo  

FUN(NY) Divertente NICE Simpatico/carino 

INTELLIGENT Intelligente STUPID Stupido  

BRAVE Coraggioso  CLEVER Intelligente 

SILLY Sciocco  NERVOUS Ansioso/nervoso 

CALM Tranquillo/calmo GREEDY Goloso  

KIND Gentile FRIENDLY Amichevole 

EMBARRASSED Imbarazzato  CHARMING Affascinante 

FOXY Furbo  JEALOUS Geloso 

MOODY Lunatico DREAMER Sognatore 

OPTIMISTIC Ottimista  PESSIMIST Pessimista  

SINCERE Sincero  HONEST Onesto  

LYING Bugiardo BORED Annoiato 

ANGRY Arrabbiato  LONELY Solitario  

PRUDENT 
Prudente 

INATTENTIVE 
Distratto 

CAREFUL FORGETFUL 

AIRHEAD Svampito  ATTENTIVE/CAREFUL Attento 

ANGRY Arrabbiato  ANNOYED Annoiato  

EXCITED Emozionato  FRIGHTENED Spaventato  

PROUD Orgoglioso  SURPRISED Sorpreso  

CONFUSED Confuso  LONELY Solitario  

RELIEVED Sollevato  SHOCKED Scioccato  

STRESSED Stressato DISAPPOINTED Deluso  

 
 
 
 



HOLIDAYS 
GO TO THE SEA/SEASIDE/BEACH Andare al mare 

GO TO THE MOUNTAINS Andare in montagna 

GO TO THE COUNTRYSIDE Andare in campagna 

GO TO THE SWIMMING POOL Andare in piscina 

GO ABROAD Andare all’estero 

GO TO THE CINEMA Andare al cinema 

GO TO THE THEATRE Andare a teatro 

GO DANCING Andare a ballare 

GO SIGHTSEEING 
Fare un giro turistico 

GO ON A GUIDED TOUR 

GO MOUNTAIN-BIKING Andare in mountain-bike 

GO CANOEING Andare in canoa 

GO HIKING Fare escursionismo 

GO ON A PEDALO Andare in pedalò 

GO SNORKELLING Andare a fare snorkelling 

GO TO AN ADVENTURE PARK Andare in un parco di avventura 

GO SURFING Andare a fare surfing 

GO TO GRANDPARENTS’ Andare dai nonni 

GO TO CHURCH Andare a messa/in chiesa 

GO OUT AT NIGHT Uscire la sera 

GO OUT WITH FRIENDS Uscire con gli/le amici/amiche 

GO SAILING Fare della vela 

GO SKIING Fare dello sci 

GO CLIMBING Fare una scalata 

STAY IN A FLAT/APARTMENT Stare/alloggiare in un appartamento 

STAY AT HOME Restare a casa 

STAY IN A HOTEL Alloggiare in hotel 

STAY IN A BED AND BREAKFAST 
(B&B) 

Stare in un bed and breakfast 

STAY IN A CARAVAN Stare in una roulotte 

STAY IN A CAMPER VAN Stare in un camper 

STAY IN A CAMPSITE Stare/alloggiare in campeggio 

STAY IN A FARMHOUSE Stare/alloggiare in una fattoria 



STAY IN A HOLIDAY VILLAGE Stare/alloggiare in un villaggio turistico 

STAY IN A SKI CHALET 
Stare/alloggiare in uno chalet di 
montagna 

VISIT RELATIVES Andare dai parenti 

VISIT MUSEUMS Visitare un museo 

VISIT ART GALLERIES Visitare gallerie d’arte 

VISIT SOME MONUMENTS Vedere dei monumenti 

SEE/VISIT A TOWN/CITY Visitare una città 

SWIM  Nuotare  

TAN / SUNBATHE Abbronzarsi  

BREATHE FRESH AIR Respirare l’aria pura 

SEE ANIMALS Vedere degli animali 

BUY SOUVENIRS Comprare souvenir 

READ BOOKS / NOVELS / COMICS  / 
MAGAZINES  / NEWSPAPERS… 

Leggere dei libri / romanzi / fumetti / 
riviste / giornali… 

WRITE POSTCARDS Scrivere cartoline 

TRY THE LOCAL FOOD Provare il cibo locale 

TAKE PHOTOS Fare foto 

PLAY 
FOOTBALL/TENNIS/VOLLEYBALL… 

Giocare a calcio/tennis/pallavolo… 

PLAY CARDS/BINGO… Giocare a carte/a tombola… 

PLAY AN INSTRUMENT Suonare uno strumento 

WATCH TV Guardare la televisione 

WATCH A FILM Guardare un film 

LISTEN TO MUSIC Ascoltare la musica 

TIDY HIS/HER HOUSE/ROOM Sistemare la casa/camera 

HELP HIS/HER MOTHER/FATHER Aiutare la propria madre/padre 

WORK  Lavorare  

TAKE A WALK Fare delle passeggiate 

MAKE AN EXCURSION… Fare una gita/escursione 

EAT ICE CREAMS/CAKES Mangiare dei gelati/dolci 

DO HIS/HER HOMEWORK Fare i compiti 

MAKE A JOURNEY/A TRIP Fare un viaggio/una gita 

RIDE A BIKE Fare un giro in bici 
 
 
 



HOLIDAY THINGS 

PASSPORT Passaporto  CAMERA 
Macchina 
fotografica 

FLIP FLOPS Infradito  BACKPACK Zaino  
TOWEL Asciugamano SUN CREAM Crema solare 

SUN HAT Cappello da sole SUITCASE Valigia  
MAP Mappa  GOGGLES Occhialini 

SUN GLASES Occhiali da sole SWIMSUIT Costume da bagno 
 
 
 

PLACES TO VISIT 

MONUMENT Monument 

BUILDING Edificio 

MUSEUM Museo 

WAX MUSEUM Museo delle cere 

ZOO Zoo 

AMUSEMENT PARK Parco divertimenti 

WATER PARK Parco acquatico 

LAKE Lago 

AQUARIUM Acquario 

ART GALLERY Mostra d’arte 

SAFARI PARK Parco safari 

CASTLE Castello 
 
 
  



PLACES IN A TOWN 
BANK Banca  

POST OFFICE Ufficio postale  
TOURISTIC OFFICE Ufficio turistico 

LIBRARY Biblioteca  
SCHOOL Scuola  

RESTAURANT Ristorante  
PUB Pub  

BAR/CAFE Bar  
SHOP Negozio  

SUPERMARKET Supermercato 
DEPARTMENT STORE Grande magazzino 

SHOPPING CENTRE/MALL Centro commerciale 
LEISURE CENTRE Centro ricreativo 

CHURCH Chiesa  
HOTEL Albergo  

HOSPITAL Ospedale  
DOCTOR’S SURGERY Ambulatorio medico 

SWIMMING POOL Piscina  
SPORTS CENTRE Centro sportivo 

TOILETS  Bagni  
STADIUM Stadio  
THEATRE Teatro  
MUSEUM  Museo  
CINEMA  Cinema  
DISCO Discoteca  

TOWN HALL Municipio  
PUBLIC GARDENS Giardini pubblici  

PARK  Parco  
AIRPORT Aeroporto  

BUS STATION Fermata dell’autobus  
TRAIN STATION Stazione  

PETROL STATION Distributore di benzina 
POLICE STATION Polizia  
UNDERGROUND Metropolitana 

FACTORY Fabbrica  
TRAFFIC LIGHTS Semaforo  

SQUARE Piazza  
STREET Strada/via 
ROAD Strada  

AVENUE Viale  
 



SHOPS 
TOY SHOP Negozio dei giocattoli 

SPORTS SHOP Negozio di articoli sportivi 

GIFT SHOP Negozio di articoli da regalo 

BIKE SHOP Negozio di bici 

PET SHOP Negozio di animali 

MOBILE PHONE SHOP Negozio di telefonini 

PHOTO SHOP Fotografo 

CATALOGUE STORE 
Negozio di articoli acquistabili su 

catalogo 
MUSIC SHOP/STORE Negozio di musica 

HARDWARE SHOP Negozio di ferramenta 

SHOE SHOP Negozio di scarpe 

GAMES SHOP Negozio di giochi 

CARD SHOP Negozio di biglietti e cartoline 

ELECTRICAL SHOP Negozio di articoli elettrici 

ACCESSORIES SHOP Negozio di accessori 

BOOKSHOP Negozio di libri 

CLOTHES SHOP Negozio di vestiti 

TUCK SHOP Negozietto di dolciumi 

JEWELLER’S Gioielleria  

CHEMIST’S Farmacia 

FLORIST’S Fioraio 

BUTCHER’S Macelleria 

BAKER’S Panetteria 

GREENGROCER’S Negozio di frutta e verdura 

NEWSAGENT’S Edicola 

STATIONER’S  Cartoleria 

TOBACCONIST’S Tabaccheria 

FISHMONGER’S Pescheria 

HAIRDRESSER’S Parrucchiere/a 

SUPERMARKET Supermercato 

DEPARTMENT STORE Grande magazzino 
 
 



GIVING DIRECTIONS 

TRAFFIC LIGHTS semaforo 

BRIDGE ponte 

CROSSROADS cross 

PAVEMENT  

CORNER  

ROUNDABOUT  

ZEBRA CROSSING   

TUNNEL  
 
 

MEANS OF TRANSPORT 

BICYCLE/BIKE Bicicletta 

BOAT Barca 

FERRY Traghetto 

SHIP Nave 

CRUISE LINER Nave da crociera 

SUBMARINE Sottomarino 

HELICOPTER Elicottero 

PLANE Aereo 

SPACE CRAFT Navicella spaziale 

CAR Auto 

BUS Autobus 

MINIBUS Minibus 

DOUBLE-DECKER BUS Autobus a due piani 

COACH Corriera 

LORRY Camion 

VAN Furgone 

CAMPER Camper 

TANKER Carro armato 

MOTORBIKE Moto 

SCOOTER Scooter 



JEEP Jeep  

MOPED Motorino 

TRAIN Treno 

HIGH SPEED TRAIN Treno ad alta velocità 

UNDERGROUND TRAIN Metropolitana 

TRAM Tram 

TAXI Taxi 

TRACTOR Trattore 

AMBULANCE Ambulanza 

MONORAIL Monorotaia 

LUGGAGE Bagagli  

PLATFORM Binario  

TICKET OFFICE Biglietteria  

VERBS 
CYCLE  Andare in bici 
DRIVE  Guidare 

FLY  Volare  
RIDE  Cavalcare 
SAIL  Navigare  

GET IN/INTO Entrare  
GET OUT OF Uscire  

GET ON Salire  
GET OFF Scendere  

LAND  Atterrare  
TAKE OFF Decollare 

MISS Perdere 
CATCH Afferrare, prenere al volo 

 
  



JOBS AT HOME 
CLEAN (MY ROOM) Pulire la stanza 

TIDY (MY ROOM) Mettere in ordine la stanza 

CLEAN THE WINDOWS Pulire le finestre 

DO THE COOKING Cucinare 

DO THE DUSTING Spolverare 

DO THE IRONING Stirare 

DO THE SHOPPING Fare spesa 

DO THE WASHING Fare il bucato 

DO THE WASHING-UP Lavare i piatti 

LOAD THE WASHING MACHINE Caricare la lavatrice 

UPLOAD THE DISHWASHER Caricare la lavastoviglie 

HANG UP ….. CLOTHES 
HANG OUT THE WASHING 

Stendere i panni 

LAY THE TABLE Apparecchiare 

CLEAR THE TABLE Sparecchiare 

MAKE THE BEDS Fare i letti 

SWEEP THE FLOOR Pulire il pavimento/passare la scopa 

MOP THE FLOOR Passare lo straccio 

VACUUM THE FLOORS Passare l’aspirapolvere 

PUT THE RUBBISH OUT Portare fuori l’immondizia 

TIDY (MY) BEDROOM Pulire/mettere in ordine la camera 

WASH THE CAR Lavare la macchina 

FEED THE ANIMALS/PETS Dare da mangiare agli animali 

WATER THE GARDEN/FLOWERS Annaffiare il giardino/i fiori 

HOE THE GARDEN / KITCHEN 
GARDEN 

Zappare l’orto 

DO THE GARDENING Fare giardinaggio 

WALK THE DOG Portare a passeggio il cane 
 
  



CLEANING TOOLS AND EQUPMENT 
BROOM Scope  

CLOTH Straccio  

DUSTER Strofinaccio  

MOP Scopettone  

RUBBISH BIN Secchio della spazzatura 

VACUUM Aspirapolvere 

CLEANER pulitore 

DISHWASHER lavastoviglie 

DUSTPAN paletta 

RUBBER GLOVES Guanti di plastica 

SPONGE spugna 

WASHING MACHINE lavatrice 
 


