
Progetto di Attività Sportivo-Motoria nella Scuola 

PROGETTO RAGAZZI DI CLASSE 

 

Il progetto nasce per affiancare l’istituzione scolastica nel suo percorso 
formativo fornendo, prima di tutto, supporto organizzativo e materiale, quindi, e 
solo se richiesto, supporto tecnico. 

La finalità è coinvolgere tutti gli alunni per gran parte dell'anno 
scolastico. Rappresenta un momento veramente significativo di apprendimento 
di capacità ludiche, collaborative e tecniche nella personale esperienza di ogni 
alunno. 

Realizzato in collaborazione con i Comitati Territoriali Fipav e con il 
concreto contributo delle Società Sportive presenti in ogni comune della regione, 
Ragazzi di Classe ha i seguenti obiettivi : 

1. incentivare e facilitare la pratica sportiva dei ragazzi/e in età scolare, 
tramite la collaborazione e l’interazione tra la scuola e il mondo 
sportivo. 

2. Promuovere lo sport giovanile e sostenerne i principi educativi, anche 
come strumento di apprendimento formale e informale. 

3. Proporre una occasione di sport come gioco, senza esasperazione del 
risultato, con l’unico obiettivo di divertirsi mettendosi alla prova. 

4. Offrire agli alunni la possibilità di partecipare ad una serie di momenti 
di gioco aperto, senza selezione o eliminazione 

5. Coinvolgere nell’attività ludico-sportiva quanti più alunni possibile, 
soprattutto quelli esclusi dalle attività federali e dalle manifestazioni 
ufficiali dei Giochi Sportivi Studenteschi 

6. Proporre agli alunni, in tempi non occupati dalle attività scolastiche, 
un’ attività integrativa e migliorativa di quelle già realizzate nelle scuole.  

7. Reperire, ove possibile, per le scuole attrezzature sportive adatte alle 
attività di gioco-sport. 
 

Il progetto non prevede oneri finanziari a carico della scuola. 

Ragazzi di Classe ha due diverse modalità di svolgimento, una per la Scuola 
Primaria ed uno per la Scuola Secondaria di Primo Grado. 

Nella sezione Scuola del sito www.marchevolley.org potrete trovare tutte le 
indicazioni tecniche e le informazioni relative. 



SCUOLA PRIMARIA 

La proposta per la scuola elementare è una attività di Gioco-Sport rivolta 
prevalentemente agli alunni delle classi terze, quarte e quinte, con possibilità 
di ampliamento alle classi prime e seconde in base alla disponibilità dei soggetti 
organizzatori coinvolti. L’obiettivo è favorire l'espressione delle capacità 
individuali all'interno del piccolo gruppo e di educare alla ricerca della 
collaborazione. 

L’attività è articolata in due fasi. 

Prima Fase 
Lezioni e tutorial per l’apprendimento delle tecniche e delle modalità di 

gioco. Se richiesto affiancherà l’insegnante di classe un insegnante tecnico 
messo a disposizione dalla Società Sportiva locale in collaborazione con il 
Comitato Regionale FIPAV e il Comitato Provinciale di riferimento.  

 
Seconda Fase 
Torneo (interno alla classe e fra classi parallele) con la formula di gioco 2 

contro 2, su campo ridotto, con regole adattate alle capacità tecnico-motorie 
degli alunni. 

La modalità organizzativa del torneo (cadenza delle partite, orari di 
svolgimento, etc.) sarà definita in base alle esigenze della singola scuola, che 
sarà comunque supportata nello svolgimento del torneo stesso.  

In qualsiasi caso l'utilizzo degli spazi sarà tale da permettere il 
coinvolgimento attivo di un elevato numero di alunni contemporaneamente, e la 
modalità organizzativa prevedrà la partecipazione di tutti i componenti il 
gruppo classe, nessuno escluso. 

 
Le scuole che intendono realizzare tale attività dovranno formalizzare la 

propria adesione al progetto, inviando l’apposito modulo allegato,  via fax o e-
mail a questo Comitato Regionale, entro il 16 ottobre 2014. 

Non sono previsti oneri finanziari a carico degli Istituti scolastici. 
Verranno poi realizzate sul territorio con il criterio della viciniorietà 

manifestazioni finali. 
Saranno organizzati durante l’anno scolastico 2014/2015, Corsi di 

Formazione autorizzati e riconosciuto dal Ministero della Pubblica Istruzione e 
rivolti ai docenti di scuola primaria che si occupano dell’educazione motoria. 

Si precisa, infine, che il progetto nazionale della FIPAV “1,2,3… 
minivolley” è integrato nel progetto Ragazzi di Classe. 

 
Le scuole possono aderire alle attività promozionali della Federazione 

Italiana Pallavolo attraverso la procedura online (sito www.federvolley.it - 
sezione scuolaprom/adesione ON-LINE).  

 
 

 

 

 



SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO 

La proposta di attività si basa su una serie di tornei (interni alla classe e fra 
classi) con la formula di gioco su campo ridotto, riservato agli alunni della classe 
prima (formula 2 contro 2) e delle classi seconda/terza (formula 3 contro 3, che 
il MIUR sta valutando di adottare per i GSS di questa fascia di età), che per le 
sue caratteristiche “fa giocare” veramente tutti e per tutto l’anno, in quanto: 
• l'utilizzo degli spazi permette il coinvolgimento attivo di un elevato numero 

di alunni contemporaneamente 
• la modalità organizzativa (nella fase principale tornei fra  più squadre 

costituite all'interno della classe) è tale da non limitare la partecipazione 
al gruppo di alunni più dotati ma da "costringere" invece alla 
partecipazione tutti i componenti il gruppo classe, nessuno escluso 

• la tipologia dell'attività (di squadra) permette l'espressione delle capacità 
individuali all'interno del piccolo gruppo ed educa alla ricerca della 
collaborazione e del contributo di tutti i suoi componenti 
 
Nel dettaglio, Ragazzi di Classe è così articolato: 

1. una fase di classe durante la quale le squadre costituite all’interno della 
classe, si incontrano in serie di partite, in orario curriculare o extracurriculare 

2. una fase di istituto durante la quale si incontrano le squadre (tutte le 
squadre!) di classi parallele 

3. feste/finali organizzate sul territorio con il criterio della viciniorietà 
(facoltative), cui partecipano le stesse rappresentative di classe della fase 
interscolastica, senza eliminatorie. 
E’ evidente che le fasi più importanti, dal punto di vista degli obiettivi 

del progetto, sono le prime due; la terza è il corollario finale di tutta 
l’attività, con forme di riconoscimento (premi, a carico della FIPAV e delle 
Società Sportive coinvolte) per tutti i partecipanti, non legate alla eventuale 
classifica finale delle squadre. 

L’attività dei Giochi Sportivi Studenteschi “1,2,3… volley” è parte 
integrante di questo progetto che non prevede oneri finanziari a carico degli 
Istituti scolastici. 

Il Progetto sarà portato avanti dalla scuola con la collaborazione della/e 
Società Sportive e dalla Federazione Italiana Pallavolo che saranno di supporto 
organizzativo (materiale, predisposizione campi, realizzazione dei tornei, etc.) 
nelle varie fasi dell’attività. 

Le scuole che intendono aderire al progetto dovranno inviare l’apposito 
modulo allegato, via fax o e-mail a questo Comitato Regionale, entro il 16 
ottobre 2014. 
 

Le scuole possono aderire alle attività promozionali della Federazione 
Italiana Pallavolo attraverso la procedura online (sito www.federvolley.it - 
sezione scuolaprom/adesione ON-LINE).  

 

FIPAV-C.R. MARCHE 
Il Presidente 

Franco Brasili 


